Tennis-Ferien-Camp fur

Erwachsene
Im Sommer 2010

Mitmachen , viel Lernen, viel Spafl haben, intensiv trainieren

Wann???: Senden: 1.Camp: 26.07.-30.07.= 2.Ferienwoche
2.Camp: 16.08.-20.08. = 5.Ferienwoche

Nienberge: 1.Camp: 19.07.-23.07.= 1.Ferienwoche
2.Camp: 23.08.-27.08.= 6.Ferienwoche
3 Termine( Mo,Mi,Fr.): immer von 18.00-21.00 Uhr

Wo??? : Auf der Tennisanlage Senden bzw. Nienberge
Weshalb???: um noch besser Tennis spielen zu kdnnen
Kosten???: 50,00 € pro Teilnehmer
Mindestteilnehmerzahl ??2?: 8

Trainingsinhalte u.a.???: ‘
Doppel —und Einzeltaktik, Fitness und Tennis,
Techniktraining Grund- und Spezialschlage
Immer 1,5 Std. Training mit Trainer und 1.5 Std. Match-
training, freies Spiel und Spielen mit Aufgaben oder evtl.
internes Turnier

Anmeldungen an Tennisschule CH Christoph Hagedorn, Kontakt s.u.

Ich freue mich auf Euch

Euwer chrLstoph H-.

Christoph Hagedorn
Zur Anmeldung christhacedaorn@aol.com
Biltenweg 10 b - 48341 Altenberge
Telefon; 02506-938221 Fax: 938224
Mobil: 01577-4490715




